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ПЛАН ЗАОЧНОГО

СЕМІНАРУ-ТРЕНІНГУ

1.  Тема семінару: “Роль інтуїції, уяви, мислення та інтелекту у вирішенні задач, що виникають в діяльності особи”

2. Мета проведення семінару: загальне підвищення рівня психологічної та правової культури працівників юридичних служб місцевих органів виконавчої влади, територіальних (місцевих, регіональних) органів центральних органів виконавчої влади, урядових органів у системі міністерств, державних господарських об’єднань, підприємств, установ та організацій

3. Підстава проведення семінару-тренінгу: тематична програма заочних семінарів - тренінгів для юрисконсультів на 2011 рік, затверджена заступником начальника Головного управління юстиції в Дніпропетровській області  16 грудня 2011 року.

4. Цільова група: працівники місцевих органів виконавчої влади, територіальних (місцевих, регіональних) органів центральних органів виконавчої влади, урядових органів у системі міністерств, державних господарських об’єднань, підприємств, установ та організацій.


5.  Інформаційне забезпечення: методичні матеріали підготовлено у межах співпраці Головного управління юстиції в Дніпропетровській області та Інституту психології імені  Г.С. Костюка Національної академії педагогічних наук України.

      6.    Основні питання, які розглядаються у заочному семінарі-тренінгу:

· Поняття особистості, ознаки особистості;

· Поняття діяльності, види діяльності;

· Поняття та деякі питання інтелекту;

· Поняття та деякі питання інтуїції;

· Поняття та деякі питання мислення;

· Поняття та деякі питання уяви.

Поняття особистості, ознаки особистості

Особистість — це конкретний людський індивід з індивідуально виявленими своєрідними розумовими, емоційними, вольовими та фізичними властивостями. Особистість виникла та розвинулась в процесі суспільно-історичного розвитку людства, у процесі роботи. Належність особистості до певного суспільства, до певної системи суспільних відносин визначає її психологічну та соціальну сутність.
 В той же час “особистість” визначається як динамічна та організована характеристика особи, що обумовлена індивідуальними пізнавальними, мотиваційними та функціональними властивостями особи.
 


Поняття “особистості” корінням сягає латинського слова “персона”, котре означало “маску”. Різноманітні маски вдягали актори в античному латино-мовному світі у театральних виставах для відображення тих чи інших емоційних станів особи, пізніше цей термін, власне, і став відображати поняття характеру.
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Належність особистості до суспільства, участь у системі соціальних відносин визначає її психологічну та соціальну сутність. Особистість є соціальною істотою, суб’єктом пізнання, активним учасником суспільного розвитку. Характерними рисами особистості є її свідомість, соціальні ролі, які вона виконує, та суспільно корисна діяльність. 


Виходячи із сучасного розуміння особистості, як форми існування психіки людини, яка являє собою цілісну, здатну до саморозвитку, самовизначення, свідомої предметної діяльності і саморегуляції та має свій унікальний і неповторний внутрішній світ, можна визначити такі змістовні ознаки особистості: цілісність, унікальність, активність, вираження, відкритість, саморозвиток і саморегуляція. 


 Цілісність. Особистість являє собою утворення яке складається з системи окремих психічних явищ (процесів, станів, властивостей). Але вона ніколи не є лише сумою цих явищ, оскільки особистість не можна зрозуміти в логіці додавання її окремих складових. Кожна частина особистості не існує окремо від особистості, вона є носієм всієї особистості та її відбиттям. Особистість живе, розвивається та формується лише як цілісність. В живому русі цілісності змінюються взаємозв’язки окремих її складових, і змінюються самі ці складові. Але ці зміни є вторинними в порівнянні зі змінами цілого – особистості. 


Цілісність особистості охоплює всі структури і динамічні вияви життя особистості. Вона зумовлена не сумою окремих складових, а інтегрованою єдністю трьох витоків існування особистості – біологічною, соціальною та духовною. 

Унікальність (індивідуальна неповторність) цілісної структури особистості обумовлена двома основними факторами:

→ своєрідністю динамічної взаємодії трьох основних витоків особистості (біологічного, соціального, духовного); 

→ постійним саморухом, саморозвитком особистості, в процесі якого увесь час змінюється індивідуальний візерунок особистісних проявів, набуваючи все більш своєрідних та завершених форм. 
І, між тим, особистість завжди залишається незавершеною, відкритою до нових змін. Незавершеність – важливий параметр особистості, який притаманний їй однаково як на початку життєвого шляху, так і на завершальному його етапі.


Особистість перебуває у стані постійного розвитку, в якому можна виділити такі рівні:

· на першому рівні ще відсутня рефлексія власного внутрішнього світу, який лише формується, створюється. На цьому рівні особистісні якості створюються в процесі подолання труднощів, у досягненні власних цілей;
· на другому рівні розвитку особистість формує власне оточення, передбачає наслідки і планує події, обирає друзів і т.ін.;
· на третьому рівні особистість стає суб’єктом власного життєвого шляху, який вона сама обирає. Інша ознака цього рівня – особистість стає суб’єктом розвитку свого власного внутрішнього світу, формує власне «Я». На цьому рівні основою стає якість унікальності особистості.
     Активність розглядається як антитеза реактивності (реакція – акція/поведінка/ у відповідь на подразнення). Хоча принцип реактивності зберігається протягом усього життя особистості, її характерною ознакою є саме те, що поряд з реактивністю, переважаючою стає активна поведінка, тобто поведінка, що спонукається власними усвідомленими цілями та мотивами.


Здатність  особистості до вираження власного внутрішнього змісту. Виразність внутрішнього буття особистості означає, що особистість має внутрішню і зовнішню сторони, вони знаходяться у постійних динамічних взаємопереходах і домінує тут внутрішнє. Виражаючи активність внутрішнього світу людини виникає життєвий рух особистості, в якому вона зустрічається з зовнішньою дійсністю.


Принципова незавершеність та відкритість особистості є теж важливою ознакою особистості.


М.М. Бахтін свого часу писав: «… не можна перетворювати живу людину на безголосний об’єкт заочного завершеного пізнання. В людині завжди є щось, що лише сама вона може відкрити у вільному акті самосвідомості і слова, що не піддається зовнішньому заочному визначенню». Мова йде про незавершеність «внутрішньої» особистості людини.


В стані дійсної особистісної активності, «на порозі» справжнього життєвого вчинку, особистість завжди непередбачувана через те, що нікому (в тому числі їй самій) до кінця не відомі дійсні можливості, глибини особистісної природи. Незавершеність – це хоч і не пізнана, але дуже важлива ознака особистості.

Здатність до саморегуляції поведінки. Досить довгий час в онтогенетичному розвитку збалансованість психологічних процесів досягається завдяки неусвідомленим механізмам так званої базальної емоційної саморегуляції. Ці механізми працюють незалежно від бажання людини, і сенс їхньої роботи полягає у забезпеченні психологічного комфортного і стабільного стану зовнішнього світу. Вони діють протягом усього життя людини, але з ускладненням життєвої ситуації їх дія виявляється недостатньою – занадто складними й неоднозначними стають умови життя. Тому в особистості здійснюється формування принципово нових механізмів, які управляються свідомо самою людиною.


На сьогодні визначають такі етапи становлення саморегуляції:

· базальна емоційна саморегуляція;

· вольова саморегуляція;

· смислова, ціннісна саморегуляція.
     Попередні ланки (етапи) саморегуляції не зникають в процесі само становлення, вони стають допоміжними і другорядними, але продовжують існувати. Якоюсь мірою правильним буде говорити, що переважання певних механізмів саморегуляції поведінки слід розглядати як показник рівня розвитку інтегративних процесів розвитку особистості.


Замість резюмування викладеного вище, розглянемо коротко проблему сенсу. 


На певному етапі свого розвитку людина зустрічається з новим для себе переживанням – стражданням від відчуття внутрішньої порожнечі і недостатності сенсу життя. Це так званий екзистенціанальний вакуум. Поява цього переживання означає для психолога дуже позитивну, як не дивно, річ – у людини з’явилось  прагнення відкрити сенс життя. Це прагнення В. Франкл назвав фундаментальною мотиваційною силою людини. Нам необхідно знайти сенс буквально у всьому – в подіях, в поведінці інших людей, власних переживаннях. Існує також поняття вищого, життєвого або екзистенційного сенсу, яким особистість прагне наділити життя людини, - страждання, смерть, кохання та інші термінальні цінності. В. Франкл пише: «Прагнення знайти сенс – первинна сила в житті людини». Цей сенс є унікальним і специфічним для кожної людини і може здійснюватись тільки нею самою; тільки тоді стає значимим те, що воля задовольняє прагнення людини до сенсу. Відкриття сенсу означає відкриття особистості до зовнішнього світу. Це дуже важливий, кардинальний ті зламаний момент людського існування: людина перестає знаходитись всередині власного «Я», лише в середині життєвих ситуативних інтересів – вона виходить за межі конкретної ситуації і стає людиною всього світу. Тут, ми бачимо, перетинаються лінії інтеграції та взаємовідносин зі світом – світ перестає бути «навпроти» людини, і навпаки, вона опиняється в середині світу, «огортається» і споріднюється ним.


Цікавою є заочна дискусія В.Франкла з А.Маслоу, К. Роджерсом з приводу того, що є найголовнішим в житті і розвитку особистості – сенс чи самоактуалізація. В.Франкл аргументовано доводить, що самоактуалізація (як прагнення людини стати тим, ким вона, в принципі, може стати) є лише моментом, аспектом прагнення людини до життєвого сенсу, і, отже, - центральним напрямком розвитку особистості та відкриття сенсу. Разом з тим, абсолютна більшість сучасних теоретиків психології особистості підтримує саме позиції Маслоу і Роджерса, вважаючи, що саме самоактуалізація є магістральною лінією розвитку особистості. В той же час, в дискусії В.Франкла, з А. Маслоу, К.Рождерсом неправі усі, оскільки вони оперують здебільшого філософсько-культурологічними поняттями. Якщо ж говорити про особистість, тобто про живу конкретну людину, то для неї центральним є весь життєвий шлях, і все, що на ньому є, - першочергове, домінантне та надсуттєве:                            від конфлікту на роботі до екзестенційних проблем сенсу буття.
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Поняття діяльності, види діяльності

Діяльність можна визначити як специфічний вид активності людини, спрямований на пізнання і творче перетворення навколишнього світу, включаючи самого себе й умови свого існування.  
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У діяльності людина створює предмети матеріальної і духовної культури, застосовує свої здібності, зберігає й удосконалює природу, будує суспільство, створює те, що без її активності не існувало б в природі. Внаслідок  продуктивного, творчого  характеру  своєї  діяльності  людина  створила   знакові системи, знаряддя впливу на себе і природу.

 
Основними психологічними властивостями діяльності є активність, осознаність, цілеспрямованість, предметність і системність її будівлі.

Діяльність людини має наступні основні характеристики: мотив, мета, предмет, структуру і засоби.

Мотивом діяльності називається те, що спонукує її, заради чого вона здійснюється. Метою діяльності виступає її продукт.

Предметом  діяльності називається те, з чим вона безпосередньо має справу.
    
До  структурних компоненті діяльності можна віднести  такі психологічні утворення як цілі, мотивацію, інформаційні відносини, вплив носить інформаційний характер – інформація функціонує між частинами системи – елементами, тим самим здійснюється зв'язок  як всередині системи, так і поза нею; міра функціонуючої інформації і її якість визначають рівні організації системи; інформаційне звертання в системі і міжсистемному плані визначає існування систем керування. Як засоби здійснення діяльності для людини виступають ті інструменти, якими вона користується, виконуючи ті або інші дії чи операції.

 
Структура діяльності (за О.М.Леонтьєвим). Історичний підхід до структури діяльності людини розроблений А.Н.Леонтьевим [1965]. Констатуючою характеристикою діяльності є предметність. Спочатку діяльність детермінується предметом, потім вона опосередковується і регулюється його образом як своїм суб'єктивним продуктом.

Взаємними одиницями діяльності вважається потреба-мотив-ціль-умови і, діяльність, що співвідноситься з ними -дії-операції. Під дією, за А.Н.Леонтьевим, мається на  увазі процес, предмет і мотив якого не збігаються між собою. Мотив і предмет  повинні бути відображені в психіці суб'єкта: інакше дія позбавляється для нього змісту.

Дія в структурі діяльності внутрішньо пов'язана з особистісним змістом. Психологічне злиття в єдину дію окремих приватних дій являє собою перетворення останніх в операції, а зміст, що колись займав місце усвідомлюваних цілей приватних дій, займає в будівлі дії структурне місце умов його виконання. Інший вид операцій народжується з простого пристосування дії до умов його виконання.

Операції – це якість дії, що створює дію. Генезис операції складається в співвідношенні дій, їхній включеності одна в одну.

Виникнення системи супідрядних дій, тобто складної дії, позначає перехід від свідомої мети до усвідомлюваної  умови дії, поява рівнів усвідомлення.

Поділ праці, виробнича спеціалізація народжують „зрушення мотиву на мету” і перетворення дії  діяльність. Відбувається народження нових мотивів і потреб, що спричиняє якісну диференціацію усвідомлення. Далі передбачається перехід до внутрішніх психічних процесів, з'являються внутрішні дії, а згодом – що формуються по загальному закону зрушення мотивів внутрішня діяльність і внутрішні операції. Ідеальна за своєю формою діяльність принципово не відділена від зовнішньої, практичної, і обидві вони є осмисленими і смислотворчими процесами.

У сучасної людини існує безліч різних видів діяльності, число яких приблизно відповідає кількості наявних потреб, це – спілкування, гра, навчання і праця. Їх варто розглядати як основні види діяльності людей.

Спілкування – перший вид діяльності, що виникає в процесі індивідуального розвитку людини, за ним випливають гра, навчання і праця. Всі ці види діяльності носять розвиваючий характер, тобто при включенні й активній участі в них дитини відбувається його інтелектуальний і особистісний розвиток.

Гра – це такий вид діяльності, результатом якого не стає виробництво якого-небудь матеріального або ідеального продукту (за винятком ділових і конструкторських ігор дорослих людей і  дітей). Ігри часто мають характер розваги, мають на меті одержання відпочинку. Іноді ігри служать задля символічної розрядки напруги, що виникла під впливом актуальних потреб людини, які вона не в змозі послабити іншим шляхом.

Навчання виступає як вид діяльності, метою якого є придбання людиною знань, умінь і навичок. Навчання може бути організованим і здійснюватися в спеціальних освітніх установах. Воно може бути неорганізованим і відбуватися попутно, в інших видах діяльності, як їх побічний, додатковий результат. У дорослих людей навчання може здобувати характер самоосвіти. Особливості навчальної діяльності полягають у тому, що вона прямо служить цілям психологічного розвитку особистості.

Особливе місце в системі людської діяльності займає праця. Саме завдяки праці людина побудувала сучасне суспільство, створила предмети матеріальної і духовної культури, перетворила умови свого життя таким чином, що відкрила для себе перспективи подальшого, практично необмеженого розвитку. З працею насамперед пов'язані створення й удосконалювання знарядь праці. Вони у свою чергу з'явилися фактором підвищення продуктивності праці, розвитку науки, промислового виробництва, технічної і художньої творчості.

Хід людської діяльності обумовлений перш за все об’єктивною логікою задач, до вирішення яких залучається людина, а її будова – співвідношенням цих задач. Єдність діяльності складається перш за все наявністю більших задач, котрі підпорядковують собі ряд незначних, котрі входять в них в якості складових.

Свідомість слідчого, як і будь-якого іншого юриста, напружено працює над вирішенням професійних задач – дослідження фактів та процесів об’єктивної дійсності, причинно-наслідкових зв’язків тощо та визначення юридичних наслідків. Усвідомлення, обробка інформації та вирішення задач є складним процесом, де важливу роль відіграють інтуїція, свідомість, мислення та інтелект.
Поняття та деякі питання інтелекту
Інтелект — здатність свідомо виконувати розумові дії, такі як: систематизація, зіставлення, виокремлення, формування поняття, порівняння, поєднання, категоризація, організація, кількісний розрахунок, з'ясування причин і наслідків, характеризація, моделювання, пошук зв'язків та закономірностей, перебір варіантів, візуалізація, вербалізація, узагальнення, структурування, розбір, осмислення, позбавлення, регуляція і т.д.
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Також при визначенні поняття інтелекту можна виокремити такі підходи:

· інтелект – узагальнена здатність до навчання;

· інтелект – здатність до відстороненого, абстрактного мислення;

· інтелект – це те, що забезпечує здатність до адаптації, поведінки у складному середовищі;

· інтелект – це те, що вимірюється тестами інтелекту
.

Людина застосовує інтелект для обробки наявної інформації, наприклад, з метою побудови або вдосконалення розуміння, позиції, стратегії, методу, правила, комбінації, відношення, пояснення, рішення, плану чи цілі.
Інтелект пов'язаний з іншими внутрішніми властивостями людини, такими як сприйняття, пам'ять, мова, уява, самосвідомість, самоконтроль, характер, володіння тілом, творчість, інтуїція.
Інтелект найчастіше спрямовується на облаштування побуту і відпочинку, професійну діяльність, міжособистісні стосунки та самовдосконалення.

В повсякденному житті в сучасній розвинутій людині інтелект також проявляє себе у вигляді внутрішніх відчуттів і образів мислення, таких як відчуття реальності, часу, простору, себе, ритму, відповідальності, гумору, ситуації, прекрасного, небезпеки, захищеності, такту, комфорту, міри, справедливості, довіри, свободи, поваги, власної гідності та інших, і у вигляді аналітичного, образного, практичного, абстрактного, тактичного або стратегічного образу мислення.
За походженням інтелект є сконцентрованим досвідом, надбаним людиною впродовж життя і успадкованим від попередніх поколінь.
Поняття «інтелекту» та «особистості» дуже взаємопов’язані, так «глибокі зв’язки між ними, які особливо проявляються в мотивації розумової діяльності, котра залежить від установок, потреб, інтересів та ідеалів особи, рівня її прагнень тощо, здебільшого визначається активністю інтелекту. В свою чергу, характерологічні властивості особистості та структура її мотивів залежать також від ступеня об’єктивності її ставлення до дійсності, досвіду пізнання світу та загального розвитку інтелекту»
.
При дослідженні великої кількості фактів та різноманітних обставин дійсності будь-який юрист безумовно керується перш за все раціональними знаннями та власним інтелектом, що дозволяє залучити до аналізу цих фактів та обставин дійсності творчу уяву. Саме на цьому етапі з’являється несвідоме вирішення проблемної ситуації та ознаки елементів на котрих вона ґрунтується. Саме вони направляють процес вирішення задачі на правильному шляху, а «неочікувані» для юриста (та слідчого) «вирішення» я проявом інтелектуальної інтуїції. 
 
Поняття та деякі питання інтуїції
Інтуїція (пізньолат. лат. intuitio — споглядання, від лат. intueor — уважно дивлюся, звертаю увагу) — багатозначний термін, який, в залежності від контексту, може означати:

· Здатність людини у деяких випадках несвідомо, чуттям уловлювати істину, передбачати, вгадувати щось, спираючись на попередній досвід, знання і т. ін.; чуття, проникливість, здогад, передчуття, шосте чуття.

· У філософії — безпосереднє осягнення істини без досвіду і логічних умовиводів
.

Термін «інтуїція» використовується для описання «того, що приходить до розуму швидко та без певної, тривалої рефлексії»
. Термін «інтуїція» утворився від латинського слова « intueri», котре часто перекладається як «зазирнути у себе», або «складний», «багатогранній»
. Інтуїція примушує нас вірити у те, що недостатньо доведено. 
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Співвідношення несвідомих елементів та інтуїції досліджував Я.А. Пономарьов. Він провів ряд досліджень, в котрих моделював умови творчої діяльності на вирішення відносно простих задач, для котрих необхідна інтуїція. Методика досліджень Я.А. Понамарьова полягала у такому: він пропонував вирішити задачу; після того, як досліджуваний не міг її вирішити, дослідник давав йому іншу задачу, в котрій знаходилась підказка. В інших випадках Пономарьов давав спочатку підказку (тобто задачу в котрій знаходився ключ), а потім – головну задачу.
Дослідження показали, що якщо дати підказку до задачі, то підказка не допоможе, якщо ж після, а потім знову задачу, то задача вирішується. 
«В основу гіпотези, котра пояснює механізм такого явища, нами був отриманий факт неоднорідності результату дій в ситуації підказки – наявності в ньому прямого (усвідомленого) та непрямого (несвідомого) продуктів»
.  
Ця гіпотеза застосовується і при аналізі юридичної практики.
 Більшість психологів при цьому не відмовляється від того, що  вирішення творчої задачі інтуїтивним шляхом відбувається несвідомо чи у підсвідомості. 


При цьому, інтуїтивні рішення відбуваються при певних умовах:

1. Якщо є напружена діяльність з пошуку рішення. Що має прояв у двох сферах: емоційній та інтелектуальній.

2. «Виявилось, що чим більше насичувався зміст прямого продукту дії в ситуації підказки, чим більше зацікавлювати в цьому під експертну особу, тим більше зменшується вірогідність вирішення задачі»
.

3. «Успішність вирішення задачі залежить від «…ступеню автоматизації того способу дії, котрим здійснювалось виконання підказки. Чим менше була автоматизована дія, тим ліпше вирішувалась задача»
.

Вирішити задачу вірогідніше, якщо робиться щось незвичне. Окрім того, збільшити можливість виникнення інтелектуального інтуїтивного вирішення задачі можна шляхом спрощення задачі.


Зовнішньо інтуїтивний процес здійснюється так швидко, що окремі його елементи зливаються в єдиний, безперервний пізнавальний акт, в котрому, якщо його спеціально не аналізувати, неможна визначити перехід від одного етапу до іншого.


Головне значення інтуїції при розслідуванні чи дослідженні фактів полягає в тому, що вона створює гіпотези. Вона відіграє важливу допоміжну роль в процесі доказування, але зовсім непотрібна з точки зору кінцевих результатів цього процесу та для прийняття процесуальних рішень.
Поняття та деякі питання мислення

Мислення — це особлива ідеальна діяльність людини, яка виникає, формується, розвивається в суспільстві, коли людина перебуває у певному соціокультурному середовищі і вступає в багатогранні відносини з природним і соціальним світом, що її оточує.

Мислення — це процес опосередкованого і узагальненого відображення у мозку людини предметів об'єктивної дійсності в їхніх істотних властивостях, зв'язках та відношеннях.
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На сучасному етапі мислення людини є об'єктом дослідження багатьох наук: психології, соціології, логіки, теорії штучного інтелекту та ін.

· Психологічна концепція мислення будується на принципах єдності діяльності і мислення, соціоісторичної та культурної детермінації, розвитку, системності, відображення. Сучасна психологія виділяє у мисленні інтелектуальні процеси (планування, проектування, оцінювання, розуміння, тощо) й інтелектуальні операції (аналіз, синтез, порівняння, узагальнення, тощо).

· Соціологічна і соціально-психологічна концепція мислення.

· Логіко-філософська концепція мислення.

· Інформаційно-кібернетична концепція мислення.

· Евристична концепція мислення.

Основні функції мислення:

· Пізнавальна (відображення світу і самовідображення)

· Проектувальна (побудова планів, проектів, моделей практичної і теоретико-пізнавальної діяльності)

· Прогнозна (прогнозування або передбачення наслідків своїх дій, своєї діяльності, прогнозування майбутнього)

· Інформаційна (засвоєння інформації про знання та її смислове перероблення)

· Технологічна (розроблення правил, норм, стандартів, рецептів життєдіяльнсті людини і суспільства в різних формах та проявах)

· Рефлексивна (самопізнання розуму, самоаналіз)

· Інтерпретаторська (тлумачення, осмислення продуктів людської культури)

· Аналітична і синтетична

· Постановка та розв'язання різноманітних задач і проблем

Типи мислення:

· Конкретне мислення
· Абстрактне мислення
· Вербальне мислення
· Дискурсивне мислення
· Недискурсивне мислення (інтуїція, уява)

· Логічне мислення
· Алогічне мислення
· Раціональне мислення
· Ірраціональне мислення
· Наочно-образне мислення
· Концептуальне (понятійне) мислення
Види мислення:

· Практичне мислення

· Теоретичне мислення

· Професійне мислення

Дихотомічні класифікації:
І. За характером засобів, використовуваних при вирішенні завдань:
 Продуктивне мислення — репродуктивне мислення

Мається на увазі наявність чи відсутність у минулому досвіді суб'єкта готових засобів виконання завдання. Якщо такі засоби є, то ситуація не буде для суб'єкта проблемною і її виконання зведеться до використання сформованої розумової навички, до репродукції наявних знань і умінь. За відсутності готових засобів виникає необхідність їхнього пошуку, створення — продуктивне, творче мислення.
Інтелектуальне мислення — візуальне мислення
Поняття «візуальне мислення» було введено в психологію Р.Арнхеймом, американським психологом, одним із творців сучасної психології мистецтва. При інтелектуальному мисленні засіб виконання завдання — поняття, при візуальному — уявлення.
ІІ. За характером перебігу розумових процесів:
Реалістичне мислення — аутистичне мислення
      Аутистичне мислення було виділене Е.Блейлером, швейцарським психіатром і патопсихологом, який визначив, що одним із симптомів деяких психічних захворювань є перевага внутрішнього життя, що супроводжується активним відходом із зовнішнього світу. Аутистичне мислення Блейлер протиставляє реалістичному за такими ознаками:

1. реалістичне мислення відповідає дійсності

2. аутистичне уявляє собі те, що відповідає афекту (принцип задоволення протистоїть принципові реальності)

3. метою реалістичного мислення є правильне пізнання навколишнього світу, пошук істини

4. аутистичне мислення намагається викликати уявлення, «забарвлені» задоволенням, і витиснути протилежно «забарвлені» уявлення

5. реалістичні механізми регулюють наше ставлення до зовнішнього світу, вони служать для збереження життя, добування їжі, нападу і захисту

6. аутистичні механізми створюють безпосереднє задоволення, викликаючи «забарвлені» задоволенням уявлення, не допускають невдоволення, перепиняючи доступ до уявлень, які пов'язані з невдоволенням.

      Таким чином, людині притаманне реалістичне й аутистичне задоволення потреб. Той, хто задовольняється аутистичним шляхом, має менше підстав або зовсім не має підстав до того, щоб діяти.

      Аутистичне мислення переважає в таких випадках:

1. у дитини, поки в неї немає досвіду, необхідного для оволодіння логічними формами мислення і для пізнання можливостей, що лежать у зовнішньому світі;

2. у питаннях, що взагалі недоступні чи не зовсім доступні нашому пізнанню і нашій логіці — світогляд, релігія, любов;

3. у тих випадках, де почуття через якісь причини одержують звичайно їм невластиве значення, наприклад, при сильних афектах, коли логіка відступає на другий план;

4. там, де ослаблений логічний зв'язок, де асоціації втрачають своє значення: у сновидіннях здорової людини та при шизофренії.

    Інтуїтивне мислення — аналітичне мислення

    Розрізняються за трьома ознаками: часовою (час протікання процесу), структурною (членування на етапи) і рівнем протікання (усвідомленість або неусвідомленість). Аналітичне мислення розгорнуте в часі, має чітко виражені етапи, відбувається на свідомому рівні. Інтуїтивне характеризується швидкістю протікання, відсутністю чітко виражених етапів, мінімальною усвідомленістю.

ІІІ. За характером виконуваних завдань:

Теоретичне мислення — практичне мислення

Теоретичне мислення — це пізнання законів, правил. Відкриття періодичної системи Менделєєвим — продукт його теоретичного мислення. Основне завдання практичного мислення — підготовка до перетворення дійсності: постановка мети, створення плану, проекту, схеми. Практичне мислення було глибоко проаналізоване Б. М. Тепловим у праці «Розум полководця». Теоретичне мислення найпослідовніше вивчається в контексті проблем наукової творчості. Одна з найважливіших особливостей практичного мислення полягає в тому, що воно розгортається в умовах дефіциту часу. Так, для фундаментальних наук відкриття закону в лютому чи березні того самого року не має принципового значення. Складання ж плану ведення бою після його закінчення робить роботу безглуздою. У практичному мисленні дуже обмежені можливості для перевірки гіпотез. Усе це робить практичне мислення часом ще складнішим, ніж мислення теоретичне.

Творче мислення — критичне мислення

У цій дихотомії творче мислення розглядається як альтернатива не репродуктивному (продуктивне — репродуктивне), а так званому критичному мисленню, звідси і його розуміння й визначення. Ці два види мислення виділені в праці американських психологів Г.Ліндсея, К. С. Халла, Р. Ф. Томпсона. Творче мислення — це мислення, результатом якого є відкриття принципово нового чи удосконаленого вирішення того чи іншого завдання. Критичне мислення являє собою перевірку запропонованих рішень з метою визначення області їхнього можливого застосування. Творче мислення спрямоване на створення нових ідей, а критичне виявляє їхні недоліки й дефекти. Для ефективного вирішення завдань необхідні обидва види мислення, хоча використовуються вони роздільно: творче мислення є перешкодою для критичного і навпаки.

ІV. За змістом спонукальних механізмів розумового процесу:

Оцінне мислення — емоційне мислення

Цю дихотомію ввів Г. Майєр у 1908 р. Оцінне мислення, спонукається пізнавальним інтересом, емоційне — потребами почуття й волі. Емоційне мислення, у свою чергу, підрозділяється на вольове й афективне. Останнє тісно пов'язане з естетичним і релігійним мисленням.

За функціями, які виконує мислення у загальному процесі життєдіяльності розрізняють абстрактну і конкретну «розумову установку» (К.Гольдштейн)

Таке розрізнення необхідне для аналізу мислення у хворих з ураженням мозку. Здорова людина вільно володіє обома установками: якщо навколишні умови знайомі й звичні, вона діє в них «конкретно», якщо ж об'єктивна ситуація істотно змінюється й потрібно зрозуміти, як треба в ній поводитися, людина переходить до «абстрактного» способу. Остання здатність утрачається хворими, і відтоді навколишній світ вимагає спеціальної організації, щоб конкретна поведінка в ньому була адекватною. Таким чином, абстрактна розумова установка є необхідною умовою функціонального забезпечення конкретної. Генетична класифікація видів мислення: Мислення людини протягом життя не залишається незмінним, воно має вікову динаміку, що дозволяє розглядати види мислення як рівні його розвитку (генеза). Виділяють три основних рівні розвитку мислення: наочно-дійовий; наочно-образний; словесно-логічний. Кожний із цих рівнів визначається двома критеріями.

Першим із них (ліві частини назв) служить та конкретна форма, у якій потрібно пред'явити суб'єктові об'єкт чи ситуацію, щоб ними можна було успішно оперувати:

1. об'єкт як такий у своїй матеріальності й конкретності;

2. зображений на малюнку, схемі, кресленні;

3. описаний у тій чи іншій знаковій системі.

Уміння виконувати практичні, наочні, вербальні завдання служить найпростішим показником відповідних рівнів розвитку мислення. Оперування об'єктами, поданими в усе віддаленіших від конкретності узагальнених формах, вимагає як освоєння нових розумових засобів, так і продуктивного розвитку пізнавальної сфери в цілому.

Другий критерій виділення рівнів мислення (праві частини назв) відповідає тим основним формам чи способам, за допомогою яких сама людина уявляє й пізнає навколишній світ:

1. через практичну дію з об'єктом;

2. за допомогою образних уявлень;

3. за допомогою логічних понять й інших знакових утворень.
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Поняття та деякі питання уяви
Уява — конструктивне, хоча не обов'язково творче вживання минулого чуттєвого досвіду, оживленого як образи у даному досвіді на ідейному рівні, яке у своїй сукупності не є відтворенням минулого пережиття, але новим формуванням матеріалу, що походить з минулого досвіду: така побудова є або творчою, або наслідувальною, будучи творчою, коли вона є само-розпочатою і само-сформованою, та наслідувальною, коли вона слідує формуванню започаткованим і сформованим іншим.(Джеймс Древер. Словник психології — A Dictionary of Psychology by James Drever. Middlesex: Penguin Reference Books, 1952 — 1966.)

Індивідуальні особливості особистості надають уяві індивідуальну своєрідність. Чим багатший досвід людини, чим розвинутіші інтереси і потреби - тим багатшою і різноманітнішою є уява. Тому стверджують про широку і вузьку, багату і збіднену фантазію людини. Так, в уяві художника переважають образи кольорів і форм, а в уяві конструктора - зорові образи, що виражають геометричне відношення. 
На сьогодні виокремлюють такі види уяви:

· Активна (довільна) уява — послідовність фантазій, викликаних за допомогою довільної концентрації." (К.Юнг)

· Пасивна (мимовільна) уява — послідовність фантазій, викликана мимовільними процесами психіки.

· Продуктивна уява — в рамках цього виду уяви дійсність свідомо конструюється людиною, а не просто механічно копіюється чи відтворюється.

· Репродуктивна уява - при використанні цього виду уяви постає завдання відтворити реальність в тому вигляді, в якому вона реально існує.

· Конкретна уява — уява, при реалізації якої, здійснюється оперування конкретними образами реальної дійсності.

· Абстрактна уява — уява, при реалізації якої, здійснюється оперування абстрактними образами.

Форми уяви:

· аглютинація — поєднання не з’єднуваних у реальності якостей, властивостей або частин предметів, ця форма уяви використовувалася та й і використовується у створені казкових, міфічних героїв наприклад змій з трьома головами, пегас та ін.;

· гіперболізація — перебільшення або применшення об'єкта та його частин;

· схематизація — згладжування відмінностей між предметами та виявлення подібності між ними;

· загострення — підкреслення певних ознак об'єкта;

· типізація — виділення сутнісного в межах однорідних явищ, та його втілення в конкретному або абстрактному образі.
Функції уяви



ІV)Представлення дійсності в образах з метою можливості їх подальшого використання задля вирішення  різних виникаючих задач. Ця функція уяви пов'язана з мисленням і органічно в нього включена.





ІІ)Регулювання емоційних станів. За допомогою уяви людина здатна хоч б частково задовольняти багато потреб, знімати породжену ними напруженість.





ІІІ)Участь в управлінні іншими психічними і фізіологічними процесами, зокрема волею, увагою, пам'яттю, мовою, переживаннями. За допомогою штучно створюваних образів  людина може звертати увагу на потрібні події і процеси.





І)Формування внутрішнього плану дій – здібності виконувати їх в думці, маніпулюючи образами.





V)Планування і програмування діяльності, складання визначених програм, оцінка їх правильності, процесу реалізації.
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